Boletim do SPNat - Naturistas da Grande Sao Paulo

Ano 5 -n° 24 - Janeiro/19

SPNat e NIP realizam encontro cheio de energia positiva

Palavra do Presidente

Queridos amigos e amigas naturistas,
Mais um ano de grandes desafios esta co-
megando, mas com a unido, a participacado de
todos nas decisdes do SPNat e com o entrosa-
mento cada vez maior de nossos associados,
tenho certeza que sera também um ano de
grandes conquistas para o Naturismo ndo s6 em
Séo Paulo, mas em todo o Brasil.
Por isso, neste editorial do “naturalmente”
gostaria de contar uma pequena parabola para
que todos entendam a importancia dessa uniao
que tanto falo.
Era uma vez uma arvore bonita, que enfrentou
uma ventania muito grande e ficou um pouco
desfolhada. Essa ventania n&o a derrubou, mas
aos seus peés cairam muitas e muitas folhas e,
também, sementes da arvore. Nao passou
muito tempo, uma dessas sementes acabou
germinando muito préxima a arvore da qual per-
tencia. Com o passar do tempo, ela cresceu e
tanto suas folhas quanto sua raiz acabaram se
encontrando com a raiz e as folhas da arvore
da qual nasceram. Seus troncos seguem
crescendo sem tocar, cabendo apenas as fo-
Ihas e as raizes se tocarem e se misturarem ha-
moniosamente tornando o ambiente extre-
mamente belo. Acabou ficando dificil dizer qual
folha ou fruta € de uma ou de outra arvore.
E assim que me sinto apds nosso encontro de
dezembro, feito em conjunto com o NIP, do qual
nascemos. Somos duas arvores que seguem
misturando suas raizes, suas folhas e seus fru-
tos, tornando o naturismo de Sdo Paulo uma
referéncia em todo o Brasil. Que possamos estar
sempre unidos para o fortalecimento de nossa
filosofia, trabalhando com dedicacéo pelo que
acreditamos.
Por isso deixo aqui meu agradecimento ao
Serginho e a todos os membros do NIP que
fazem parte de nossa familia. E o meu carinho a
todos o0s nossos associados, desejando um ano
novo naturalmente maravilhoso.

Luiz Fernando Machado - Presidente

comemoracao de Natal que realizamos

em conjunto com o NIP foi um dos encon-

tros mais agradaveis dos ultimos tempos.
Além da grande amizade e historia que unem os
dois grupos, o entrosamento, as brincadeiras e
todas as demais atividades mostraram a todos
que nao € apenas uma bandeira a responsavel
pelo Naturismo sério. Todos somos respon-
saveis por fazer de nossos encontros momentos
de descontracdo, lazer e respeito ao préximo.

E foi 0 que encontramos no primeiro fim de se-
mana de dezembro, quando o SPNat e o NIP
se encontraram em Atibaia para comemorar
mais um ano de atividades.

Na abertura, apos as orientacdes costumeiras
de nossa primeira dama e diretora de eventos
Thelma Gil, foram entregues algumas lem-
brangas a associados que mais colaboram com

0 grupo e em seguida o Alex, da Sonata (Tam-
baba), que nos brindou com sua visita, deu al-
gumas orientagdes a todos sobre questdes de
saude, ja que é médico. Falou especialmente
de AIDS e cancer de prostata, esclarecendo
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muitos pontos que nem sempre séo abordados
em matérias da TV.

Em seguida, foi feito o amigo secreto das can-
gas, como ja é tradicional em nosso ultimo en-
contro do ano. O album de fotos pode ser
conferido na pagina 2.

Depois desse momento de alegria, todos se
uniram em diversos grupos menores para ativi-

dades em comum, como caminhadas a ca-
choeira, piscina e, légico, as discussdes iniciais
sobre fantasias e pinturas para a festa do Papai
Noel, programada para o inicio da noite.

E essa histéria de pintura também tem sido um
arraso em nossos encontros. Temos contado
com a presencga do artista plastico SidGrafite
que, embora ndo seja naturista, acabou se inte-
grando bastante e respeitando nossa filosofia. A
cada encontro mais pessoas apelam para a pin-
tura corporal como forma de criar fantasias cria-
tivas e de acordo com o naturismo, ja que elas
sao feitas diretamente sobre a pele, de uma
maneira tao realista que parecem roupas, como
podera ser conferido nas préximas paginas.

apresentacoes nas cordas de trés artistas pre-
sentes, 0 nosso ja consagrado César (Ozzy), o
Waldir (Mick) e o John, que acabaram dando
um refresco para o também consagrado DJ e
Master Chef Luiz.



witwralmente

As melhores imagens de uma incrivel comemoragao do Natal
Amigo secreto, pinturas e festa animada marcaram o fim de ano no SPNat
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Continuagao
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As melhores imagens de uma incrivel comemoragao do Natal
Continuagao
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Descricdo do grupo SPNat - Naturistas da Grande S&o Paulo

Grupo naturista vol-

oA GRAND tado & Regigo Metro-
?.5 S . ~
S “fo& politana de Séo
& . Y. Paulo.

~ \.:’: (3 . .

X g,-.&,& . 16 O Naturismo é um

, "m‘r_.é«. modo de vida em

Sppat harmonia com a na-

tureza, caracterizado
pela pratica do nu-

dismo em grupo, que tem por intencao favorecer o
auto-respeito, o respeito pelo outro e o cuidado com
o meio ambiente.(INF-FNI). Nosso intuito &, além
de discutir o naturismo no nosso estado, fortalecer
o relacionamento entre os naturistas de nossa terra,
criando um vinculo entre eles e fortalecendo, cada
vez mais, a filosofia naturista.

Neste grupo vocé nao encontrara material eroético!

N

Ja montou seu kit?

Voltamos a lembrar neste espaco o convite que fize-
mos para que todos montem seus kits de alimen-
tagao composto por pratos, talheres e copos de uso
3 pessoal. Com esta pratica, evitamos o

uso de descartaveis, que tanto con-
QS| tribuem para o aumento da poluigao.
.'. ==} Contamos com mais essa pratica que

combina com nosso modo de ser.

Normas éticas do naturismo brasileiro

Estas normas foram aprovadas pela FBrN na As-
sembleia Geral Extraordinaria niumero 3, realizada
em 07/12/1996, no Sitio Ibatipora, em Porto
Feliz/SP.

| - FALTA GRAVE: As condutas abaixo relacionadas,
com grau de intensidade examinado pelos Conse-
Ihos Deliberativos dos Clubes, em primeira instan-
cia, e pelo Conselho Maior da FBrN, em segunda e
ultima instancia, sdo motivos para expulsao de seus
agentes dos quadros sociais e das areas naturistas
regidas pelas entidades filiadas a FBrN:

I.1. - Ter comportamento sexualmente ostensivo
e/ou praticar atos de carater sexual ou obscenos
nas areas publicas.

I.2. - Praticar violéncia fisica como meio de
agressao a outrem.

I.3. - Utilizar meios fraudulentos para obter van-

tagem para si ou para terceiros.

I.4. - Portar ou utilizar drogas tdxicas ilegais.

I.5. - Causar dano a imagem publica do Naturismo
ou das areas naturistas.

Il - COMPORTAMENTO INADEQUADO: As condu-
tas abaixo relacionadas, com grau de intensidade e
reincidéncia examinadas pelos Conselhos na forma
referida no Iltem I, constituem motivos para
adverténcia, suspensado e expulsdo dos seus
agentes dos quadros sociais e das areas regidas
pelas entidades filiadas a FBrN:

II. 1 - Concorrer para a discordia por intermédio de
propostas inconvenientes com conotagao sexual.
Il. 2 - Fotografar, gravar ou filmar outros naturistas,
sem a permissao dos mesmos.

Il. 3 - Utilizar aparelhos sonoros em volume que
possa interferir na tranquilidade alheia e/ou desres-

peitar os horarios de siléncio regulamentados.

Il. 4 - Causar constrangimento pela pratica de ati-
tudes inadequadas.

Il. 5 - Portar-se de forma desrespeitosa ou discrimi-
natodria perante outros naturistas ou visitantes.

II. 6 - Deixar lixo em locais inadequados.

Il. 7 - Provocar danos a flora e a fauna, ou a imagem
do Naturismo.

Il. 8 - Satisfazer necessidades fisioldégicas em areas
impréprias ou exceder-se na ingestao de bebidas
alcodlicas, causando constrangimento a outros na-
turistas.

II. 9 - Utilizar assentos de uso comum sem a devida
protecao higiénica.

Il. 10 - Apresentar-se vestido em locais e horarios
exclusivos de nudismo, sendo tolerado as mulheres
o topless, durante o periodo menstrual.
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Expediente:

Presidente: Fernando Machado

Dir. de Adm. e Secretaria: Paula Duarte Silveira
Dir. de Eventos: Thelma Gil

Dir. Financeiro: Wagner Pereira

Conselho: Daniel Aténcio, Lemonour de Menezes Souza e Samuel Luiz de Oliveira
Editor e jornalista responsavel: Gildo Mazza
Fotos desta edicdo: Gildo Mazza
http://br.groups.yahoo.com/group/spnat




