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O
começo de 2018 começou de maneira
grandiosa para o SPNat e para o natu
rismo paulista e brasileiro. 

Nosso grupo comemorou numa festa bastante
agradável o sétimo ano de existência e a marca
do encontro foi a união de todos por um natu
rismo familiar, sadio e cheio de atrações para
todos os gostos.

Alguns naturistas chegaram no final da tarde de
sexta, quando foram recepcionados pelo casal
Fernando e Thelma, e ajudaram nos prepara
tivos para a festa do fim de semana, que contou
até com a estátua do Oscar e tapete vermelho
para o desfile que escolheria o Mister e a Miss
SPNat 2018. No sábado pela manhã, durante
a abertura oficial do encontro, mais uma vez
nossa primeira dama fez as honras da casa,
saudando a todos e lembrando a importância
da convivência em comunidade.

O presidente do SPNat, Luiz Fernando falou
dos sete anos de nosso grupo e das dificul
dades enfrentadas no início. “Mas a união de
todos em prol de um fim comum, o fortaleci
mento do naturismo na Grande São Paulo, foi
maior e hoje é um orgulho saber que somos o
maior grupo naturista do Brasil e o que mais
cresce”, afirmou.
Em seguida, nosso associado Celso Gennaro
explicou aos presentes que em breve teremos
eleição para a nova diretoria do SPNat e que
as inscrições de chapas seriam abertas em
seguida para aqueles que tiverem interesse em
dirigir nosso grupo. As inscrições ficaram aber
tas até o final de fevereiro e em breve o ca
lendário com as datas de eleição e posse serão
divulgados aos associados. 

O tempo no fim de semana ajudou, com tem
peratura agradável e sol na hora certa, ani
mando todos a curtir ótimos momentos na

piscina, na área gramada, com yoga naturista,
bambodança e muitas brincadeiras, além das
já tradicionais caminhadas até a cachoeira.

No sábado à tarde, tivemos o desfile dos can
didatos a Mister e Miss SPNat e, claro, a des
contração e a criatividade marcaram presença.
Os jurados, claro, tiveram muita dificuldade em
escolher os vencedores, mas no final aconte
ceu a consagração de nossos associados
Áurea e Marcelo, que além dos títulos, ganha
ram isenção das diárias em todos os eventos
do SPNat em 2018. Parabéns aos dois por re
presentarem tão bem nosso grupo.

Palavra do Presidente

Queridos amigos e amigas naturistas....

Como vocês podem ver, nossa festa de aniver
sário foi um sucesso. Por duas razões quero
dar parabéns a todos que fazem parte de nossa
família SPNat. A primeira delas é por fazerem
das nossas festas um momento de alegria con
tagiante. A segunda e mais importante é por
ajudarem a diretoria  de nosso grupo  a levar
adiante a filosofia naturista e tornar o SPNat o
que somos hoje.
O ano de 2018 nos reserva muitas festas, mas
ao mesmo tempo, muito trabalho. Temos o
dever de manter essa união para fortalecer
ainda mais o SPNat e as conquistas até hoje al
cançadas.
Já lançamos a campanha para os selos de
2018 como forma de garantir aos nossos  as
sociados, além do reconhecimento interna
cional da Federação Internacional de Na
turismo, descontos especiais em nossos encon
tros. Não perca essa oportunidade, que repre
senta uma economia superior ao valor do selo. 
E é importante destacar que mantendo sua as
sociação no SPNat, você nos ajuda a fazer
eventos cada vez melhores, já que toda a ar
recadação retorna ao próprio grupo na forma de
melhorias em nossos encontros.
Aproveito para lembrar que em breve teremos
eleição para a nova diretoria do SPNat. Espe
ramos a participação de todos no dia da
votação para dar legitimidade à chapa que for
eleita. E mesmo não fazendo parte de nenhuma
chapa, cada um pode colaborar nas decisões
do SPNat e da organização dos nossos even
tos. Não se esqueçam nunca que um mais um
é sempre mais do que dois.
Sempre reforço que somos um grupo coeso,
cheio de vontade de fazer o que for melhor para
nossa família naturista. Repito sempre que
somos reconhecidos pela FBrN  Federação
Brasileira de Naturismo como o maior grupo na
turista do Brasil e o que mais cresce. Tudo isso
é graças a você e por isso contar com cada um
é importante para a continuidade dessa política
e desse reconhecimento.

Luiz Fernando Machado  Presidente do SPNat 

SPNat completa sete anos de muitas vitórias para o naturismo
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Um desfile digno de estrelas para a escolha da Miss e do Mister SPNat

O desfile que escolheu os representantes do SPNat para 2018 foi o ponto alto do encontro, não só pelo entrosamento de todos, mas também pela
criatividade e simpatia dos candidatos. Até mesmo nos bastidores, o clima foi dos mais alegres e mostra o espírito de união que faz dos encontros
do SPNat momentos agradáveis. Abaixo e na página seguinte, confira o making off do concurso e um pouco do desfile com canga e fantasia.
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... continuação desfile



Estas normas foram aprovadas pela FBrN na As
sembleia Geral Extraordinária número 3, realizada
em 07/12/1996, no SÍtio Ibatiporã, em Porto
Feliz/SP.

I  FALTA GRAVE: As condutas abaixo relacionadas,
com grau de intensidade examinado pelos Conse
lhos Deliberativos dos Clubes, em primeira instân
cia, e pelo Conselho Maior da FBrN, em segunda e
última instância, são motivos para expulsão de seus
agentes dos quadros sociais e das áreas naturistas
regidas pelas entidades filiadas à FBrN:
I.1.  Ter comportamento sexualmente ostensivo
e/ou praticar atos de caráter sexual ou obscenos
nas áreas públicas.
I.2.  Praticar violência física como meio de
agressão a outrem.
I.3.  Utilizar meios fraudulentos para obter van

tagem para si ou para terceiros.
I.4.  Portar ou utilizar drogas tóxicas ilegais.
I.5.  Causar dano à imagem pública do Naturismo
ou das áreas naturistas.

II  COMPORTAMENTO INADEQUADO: As condu
tas abaixo relacionadas, com grau de intensidade e
reincidência examinadas pelos Conselhos na forma
referida  no Item I, constituem  motivos  para
advertência, suspensão e expulsão dos seus
agentes dos quadros sociais e das áreas regidas
pelas entidades filiadas à FBrN:
II. 1  Concorrer para a discórdia por intermédio de
propostas inconvenientes com conotação sexual.
II. 2  Fotografar, gravar ou filmar outros naturistas,
sem a permissão dos mesmos.
II. 3  Utilizar aparelhos sonoros em volume que
possa interferir na tranquilidade alheia e/ou desres

peitar os horários de silêncio regulamentados.
II. 4  Causar constrangimento pela prática de ati
tudes inadequadas.
II. 5  Portarse de forma desrespeitosa ou discrimi
natória perante outros naturistas ou visitantes.
II. 6  Deixar lixo em locais inadequados.
II. 7  Provocar danos à flora e à fauna, ou à imagem
do Naturismo.
II. 8  Satisfazer necessidades fisiológicas em áreas
impróprias ou excederse na ingestão de bebidas
alcoólicas, causando constrangimento a outros na
turistas.
II. 9  Utilizar assentos de uso comum sem a devida
proteção higiênica.
II. 10  Apresentarse vestido em locais e horários
exclusivos de nudismo, sendo tolerado às mulheres
o topless, durante o período menstrual.

Normas éticas do naturismo brasileiro

Descrição do grupo SPNat  Naturistas da Grande São Paulo
Grupo naturista vol
tado à Região Metro
politana de São
Paulo. 
O Naturismo é um
modo de vida em
harmonia com a na
tureza, caracterizado
pela prática do nu

dismo em grupo, que tem por intenção favorecer o
autorespeito, o respeito pelo outro e o cuidado com
o meio ambiente.(INFFNI). Nosso intuito é, além
de discutir o naturismo no nosso estado, fortalecer
o relacionamento entre os naturistas de nossa terra,
criando um vínculo entre eles e fortalecendo, cada
vez mais, a filosofia naturista.

Neste grupo você não encontrará material erótico!
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Voltamos a lembrar neste espaço o convite que fize
mos para que todos montem seus kits de alimen
tação, composto por pratos, talheres e copos de uso

pessoal. Com esta prática, evitamos o
uso de  descartáveis, que tanto con
tribuem para o aumento da poluição.
Contamos com mais essa prática que
combina com nosso modo de ser.

Já montou seu kit?

Noite de gala marca os sete anos do SPNat
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Se o dia ensolarado iluminou os candidatos a
Mister e Miss SPNat, a noite deliciosa também
fez bonito, ao reunir mais de 60 naturistas na
festa de aniversário. Mesmo sem prêmios em

disputa, alguns dos presentes fizeram questão
de caprichar nos modelitos e arrasaram na pista
de dança, que contou com o DJ Vilson, um dos
primeiros DJ’s a animar as noites de festa do

SPNat no início do grupo. Com isso, deu folga
ao nosso renomado Luiz Ricardo, que pode
descansar um pouco e curtir a festa. Aqui você
confere um pouco da noite de gala do SPNat.


