Boletim do SPNat - Naturistas da Grande Sao Paulo
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Mesmo com roupa, € 6timo ser e estar no SPNat

Queridos amigos e amigas naturistas....

Antes de mais nada, sinto-me na obrigac&o de
informar a todos que, por motivos particulares
e por ndo concordar com algumas posturas da
FBrN - Federagao Brasileira de Naturismo,
deixei a Secretaria de nossa entidade maior
para me dedicar ainda mais ao SPNat. Isso em
nada ira afetar ou prejudicar nosso relaciona-
mento e respeito ao 6rgdo nacional que repre-
senta os naturistas de todo o pais. Mas ira
permitir que eu me dedique ainda mais para
fazer do nosso SPNat ainda mais reconhecido
no cenario naturista de todo o Brasil e, para
isso, conto com todos vocés que estao
CoNOSCo.

Nosso objetivo é fazer com que o crescimento
constante e sustentavel do SPNat continue
sendo a nossa marca registrada e motivo de
orgulho para todos os naturistas n&o s6 da
Grande Sé&o Paulo, mas de todo o Estado.
Sempre temos dito que nossas reunides sao
momentos Unicos, em que o respeito, a
amizade e o entrosamento de todos fazem nos-
sos eventos cada vez mais concorridos.

E ndo nos reunimos para encontros “pelados”
apenas para estarmos nus. Nos reunimos para
fortalecer nossos lagos de unido, compa-
nheirismo e para conviver em harmonia perfeita
com a natureza.

Basta ver esta edicdo do “naturalmente”, em
que realizamos mais um encontro e, pela tem-
peratura que encontramos em nosso sitio, es-
tivemos boa parte do tempo vestidos.

E n&o tem problema algum estarmos de roupas,
pois como temos dito, naturismo n&o quer dizer
apenas estarmos sem roupas. Naturismo quer
dizer convivéncia harmoniosa com o0 meio am-
biente, entrosamento e respeito entre todos,
com ou sem roupa. Dessa vez, estivemos vesti-
dos e tudo foi uma delicia.

Temos mais eventos e muitas novidades até o
final do ano e contamos com a presenga de
todos em nossos proximos encontros.

Luiz Fernando Machado - Presidente do SPNat

naturismo sempre nos remete a encon-

tros de pessoas nuas curtindo a na-

tureza e interagindo com outros
naturistas.
E é isso que acontece sempre nos encontros
do SPNat, mas no ultimo evento, em julho, o
friozinho que chegou junto com a animagao de
todos nos obrigou a usar alguma roupa, mas
sem desprezar a interagao entre todos e a opor-
tunidade de muita descontragao, 6timos papos
e festas muito agradaveis.
Ja no final da tarde de sexta-feira os associa-
dos que moram mais longe e aquele que ti-
nham de preparar o local para um fim de se-
mana prolongado trocavam impressdes sobre
a derrota do Brasil para a Bélgica e a despedida
da selecdo. Até porque o encontro de julho
remetia a Copa do Mundo. “Como fazer uma
festa sobre o maior torneio mundial de futebol
com o Brasil fora? Essa preocupacao logo caiu
no esquecimento e todos passaram a se
dedicar a prepar o ambiente para o evento.
Como estava um friozinho bom para entrosar
as pessoa na casa, algumas rodadas de vinho
ajudaram a dar o tom do inicio do encontro.
Altos papos até o inicio da madrugada e a re-
cepgao a amigos que V|eram de Ionge

O sabado nos brindou com um dla I|ndo e com
a chegada de muitos naturistas para desfrutar
de um fim de semana de festas, interagcao, bom
papo e atividades variadas, entre elas a ja tradi-
cional caminhada até a cachoeira e o vdlei na-
turista, além de um delicioso fondue junto a
lareira para aproveitar a previsao de noite fria.
Como sempre, na abertura nossa primeira
dama Thelma Gil apresentou as atividades, deu
as boas vindas a todos e reforgou a importancia
de todos ajudarem nas agdes para manter o
local de nossos encontros em ordem.

Aproveitou o momento para fazer o sorteio de
um livro sobre naturismo e para pedir ao nosso
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jovem naturista Nathan que fizesse novamente
a entrega de um lapis semente que vira flor aos
presentes, como demonstragcdo de nossa vo-
cacao e preocupagao com o meio amblente

Logicamente, apds a abertura os naturistas se
dividiram em grupos afins para cada uma das
atividades propostas, pois o calor ja tinha
tomado conta do Alambique e nada como partir
para caminhadas até a cachoeira ou simples-
mente se esticar a beira da piscina e esperar
os prometidos Baile dos Times e Baile Country.
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Baile dos times - sem times, mas presenca do RRRoonaldinhooooo e fondue

O friozinho acabou espantando um pouco a
criatividade de alguns que haviam programado
pintura corporal para decorar seus com
camisas das sele¢des, mas nao faltou ani-
macao e descontracao para todos, nem mesmo

para nosso DJ Luiz Ricardo, que depois de con-
seqguir ajustar o som na sala com lareira, colo-
cou para fora seu estilo Ronaldo Fenémeno,
levantando o astral da noite e muitas risadas de
todos. O fondue, muito bem preparado, tam-

bém estava uma delicia e ajudou a esquentar
a noite de sabado dentro da casa, pois la fora,
a temperatura ndo passava dos 14 graus e nao
animou os presentes a ficar de prosa como
sempre acontece a beira da piscina.
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Domlngo de sol e festa com recompensa para quem achasse os “procurados”

Dep0|s de um espetacular domingo de sol, com
muitas brincadeiras e relax na piscina, bambo-
danca e mais caminhadas até a cachoeira,
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Descrigao do grupo SPNat - Naturistas da Grande S3o Paulo

Grupo naturista vol-

g DR CRANDE tado & Regi&o Metro-

& Jo politana de S&o
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X L] % O Naturismo € um

m'f‘ modo de vida em

Sp N at harmonia com a na-

tureza, caracterizado
pela pratica do nu-

dismo em grupo, que tem por intengcao favorecer o
auto-respeito, o respeito pelo outro e o cuidado com
o meio ambiente.(INF-FNI). Nosso intuito &, além
de discutir o naturismo no nosso estado, fortalecer
o relacionamento entre os naturistas de nossa terra,
criando um vinculo entre eles e fortalecendo, cada
vez mais, a filosofia naturista.

Neste grupo vocé nao encontrara material eroético!
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com ajuda do Wagner do do Zé Maria. Claro
que a palavra de ordem era diverséo. E foi o que
todo mundo encontrou no agradavel domingo.
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Ja montou seu kit?

Voltamos a lembrar neste espaco o convite que fize-
mos para que todos montem seus kits de alimen-
tagao composto por pratos, talheres e copos de uso
pessoal. Com esta pratica, evitamos o
| uso de descartaveis, que tanto con-
| tribuem para o aumento da poluigao.
“ Contamos com mais essa pratica que
combina com nosso modo de ser.

Normas éticas do naturismo brasileiro

Estas normas foram aprovadas pela FBrN na As-
sembleia Geral Extraordinaria niumero 3, realizada
em 07/12/1996, no Sitio Ibatiporda, em Porto
Feliz/SP.

| - FALTA GRAVE: As condutas abaixo relacionadas,
com grau de intensidade examinado pelos Conse-
Ihos Deliberativos dos Clubes, em primeira instan-
cia, e pelo Conselho Maior da FBrN, em segunda e
ultima instancia, sdo motivos para expulsao de seus
agentes dos quadros sociais e das areas naturistas
regidas pelas entidades filiadas a FBrN:

I.1. - Ter comportamento sexualmente ostensivo
e/ou praticar atos de carater sexual ou obscenos
nas areas publicas.

I.2. - Praticar violéncia fisica como meio de
agressao a outrem.

I.3. - Utilizar meios fraudulentos para obter van-

tagem para si ou para terceiros.

I.4. - Portar ou utilizar drogas toxicas ilegais.

I.5. - Causar dano a imagem publica do Naturismo
ou das areas naturistas.

Il - COMPORTAMENTO INADEQUADO: As condu-
tas abaixo relacionadas, com grau de intensidade e
reincidéncia examinadas pelos Conselhos na forma
referida no Iltem I, constituem motivos para
adverténcia, suspensado e expulsdo dos seus
agentes dos quadros sociais e das areas regidas
pelas entidades filiadas a FBrN:

II. 1 - Concorrer para a discordia por intermédio de
propostas inconvenientes com conotagao sexual.
Il. 2 - Fotografar, gravar ou filmar outros naturistas,
sem a permissao dos mesmos.

Il. 3 - Utilizar aparelhos sonoros em volume que
possa interferir na tranquilidade alheia e/ou desres-

peitar os horarios de siléncio regulamentados.

Il. 4 - Causar constrangimento pela pratica de ati-
tudes inadequadas.

Il. 5 - Portar-se de forma desrespeitosa ou discrimi-
natodria perante outros naturistas ou visitantes.

II. 6 - Deixar lixo em locais inadequados.

Il. 7 - Provocar danos a flora e a fauna, ou a imagem
do Naturismo.

Il. 8 - Satisfazer necessidades fisiolégicas em areas
impréprias ou exceder-se na ingestao de bebidas
alcodlicas, causando constrangimento a outros na-
turistas.

II. 9 - Utilizar assentos de uso comum sem a devida
protecao higiénica.

Il. 10 - Apresentar-se vestido em locais e horarios
exclusivos de nudismo, sendo tolerado as mulheres
o topless, durante o periodo menstrual.
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